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Пояснительная записка. 

Календарный учебный график Частного общеобразовательного 
учреждения гимназии «ОР АВНЕР-Свет Знаний» (далее Гимназия) на 2023-
2024 уч. год является одним из основных документов, регламентирующих 
организацию образовательной деятельности.  

Календарный учебный график обеспечивает эффективность работы 
Гимназии, оптимальные условия для всех участников образовательных 
отношений, учитывает полный годовой объём учебных часов, 
определённый учебным планом.  

Нормативным основанием для составления календарного учебного 
графика Гимназии являются: 
 
 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции), 
часть 3 статья 28 глава 2;   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования” 

 Постановление РФ «О переносе выходных в 2023 году»  

 Проект постановления РФ «О переносе выходных в 2024 году» 
 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания" (с изменениями и дополнениями); 

  Устав ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний»  
Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников 

образовательных отношений.   
Изменения в календарный учебный график вносятся приказом 

директора.  
В структуре календарного учебного графика определены 

сроки: учебного времени; каникулярного времени; учебных сборов 

для учащихся 10-х классов.   
Для профилактики переутомления учащихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 
времени и каникул.   
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1.Продолжительность учебного года 

Началом учебного года в 2023-2024 учебном году считается 1 сентября.  
Первый день учебных занятий 4 сентября 2023 г.  
Последний день занятий: 
2 -8 классы- 31 мая 2024 г. 
10 класса – 31 мая 2024 г. 
1, 9 и 11 классы- 24 мая 2024 г.  (в соответствии с графиком ГИА-2024) 
Гимназия  работает в режиме четырёх четвертей (двух полугодий), 

пятидневной  учебной  недели.   
I. Продолжительность учебного года по классам 

 

Начало и окончание учебного года.  

Учебный год начинается 01 сентября 2023 года.  

Окончание учебных занятий 31 мая 2024 года.  

 

II . Продолжительность периодов аттестации 
Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет – не менее 33 

недель, в последующих классах – не менее 34 недель без учета 

государственной (итоговой) аттестации. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не 

менее 8 календарных недель. Для обучающихся первых классов в течение 

года устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Учебный год 

условно делится на четверти в 1-9-х классах и на полугодия в 10-11-х 

классах, являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за 

текущее освоение образовательной программы.  

 

Учебный год делится на четверти в 1 - 9 классах 

Учебные четверти Классы  Срок начала и окончания 

четверти 

I четверть 1 - 9 кл. 01.09.2023 – 27.10.2023 

II четверть 1 - 9 кл. 07.11.2023 – 29.12.2023 

III четверть 1 кл. 08.01.2024 – 09.02.2024  

19.02.2024– 22.03.2024 

2 - 9 кл. 08.01.2024– 22.03.2024 

IV четверть 1, 9 кл. 01.04.2024 – 24.05.2024 

2-8 кл. 01.04.2024 – 31.05.2024 

 

Учебный год делится на полугодия в 10 – 11классах 

Полугодия  Классы  Срок начала и окончания 

четверти  

I полугодие  10-11кл  01.09.2023 – 29.12 .2023  

II полугодие  10 кл.  08.01.2024 – 31.05.2024  

11кл 08.01.2024 – 24.05.2024 
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Продолжительность учебного года: 
1 класс-  33 учебные недели;  
9 и 11 классах - 33 учебные недели; 
2 - 8 классах - 34 учебные недели;  

         10 класс – 34 учебные недели 
Продолжительность учебного года учащихся 10-х классов увеличена на 5 
учебных дней для проведения учебных сборов в рамках прохождения 
программы учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности».  

 
Не учебные дни, выпадающие на праздничные дни РФ –  

4 ноября День народного Единства 

1-7 января Новогодние каникулы 

23 Февраля День защитника Отечества 

8 Марта Международный женский день 

1 Мая Праздник весны и труда 

9 Мая День Победы 

 
Перенос выходных дней (включая выходные дни): 

В постановлении Правительства РФ предусматривается перенос в 2023 году 

следующих выходных дней: 

 с субботы 4 ноября 2023 г. на понедельник 6 ноября; 

В проекте постановлении Правительства РФ от 19.06.2023 № 01/01/06-

23/001139259  предусматривается перенос в 2024 году следующих выходных 

дней: 

 с 28 апреля по 1 мая (с субботы, 27 апреля, на понедельник 29 апреля, с 

субботы, 2 ноября, на вторник 30 апреля) 
 с 9 по 12 мая (с субботы, 6 января,  на пятницу 10 мая)  

 
Не учебные дни, выпадающие на еврейские праздники: 

16.09-17.09.23- Рош-а Шона 

25.09.23- Йом Кипур 

30.09-06.10.23- Суккот 

07.10.23-Шмини Ацерет 

08.10.23-Симхат Тора 

08.12-15.12.23-Ханука 

25.01.24- Ту биШват    

23.03.24-Пост Эстер 

24.03.24 -Пурим 
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25.03.24-Шушан-Пурим 

23.04-30.04.24-Песах 

22.05.24-Песах Шени 

26.05.24-Лаг Ба Омер 

12.06-13.06.24-Шавуот 

 
Учебные часы, выпавшие на праздничные дни, будут реализованы за 

счёт внесения корректировки в рабочие программы учителя, за счет иных 
форм организации образовательной деятельности (практики, экскурсии, 
реализация проектов).  

Сроки проведения промежуточной аттестации определены  
Положением «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» (новая редакция). 
Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 
общеобразовательной программы: на уровне начального общего и основного 
общего образования – по четвертям, на уровне среднего общего образования 
– за полугодия. 

Сроки проведения  Государственной  итоговой аттестации для 
учащихся 9 и 11 классов определяются Федеральной службой по надзору в 
сфере образования и науки.  

III. Продолжительность каникул в 2023 – 2024 учебном году 

Вид каникул  Продолжительность  Количество дней  

Осенние  30.10.2023 - 06.11.2023  8 дней  

Зимние  30.12.2023 - 07.01.2024  9 дней  

Весенние  23.03.2024 - 31.04.2024  9 дней  

Для учащихся 1 

классов в III четверти  

10.02.2024 - 18.02.2025  9 дней  

 
Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного 

года 30 календарных дней для учащихся 2-11 классов. Для учащихся первых 
классов устанавливаются в течение учебного года дополнительные 
каникулы, продолжительность каникул составляет в течение учебного года 
37 календарных дней. Летом каникулярное время составляет не менее 8 
недель. 

IV. Регламентирование образовательного процесса на день 
Гимназия работает в одну смену.  

Начало занятий – 8.30  

Для 2-11 классов продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность 

перемен: две большие перемены по 20 минут, две перемены по 15 минут, 

остальные перемены по 10 минут.  

Для 1-х классов используется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

январь-май - по 4 урока в день по 40 минут каждый); рекомендуется 
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организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут.  

 

VII. Расписание звонков  

Расписание звонков в 1-х классах:  

Сентябрь – октябрь 

Компоненты учебного 

дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  8.30 – 9.05  

Перемена  9.05 – 9.25  20 минут  

2 урок  9.25 – 10.00  

Динамическая пауза 

между уроками 

(прогулка)  

10.00 – 10.40  40 минут  

3 урок  10.40 – 11.15  

Обед 11:15-11:40 

Ноябрь - декабрь 

Компоненты учебного 

дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  8.30 – 9.05  

Перемена  9.05 – 9.25  20 минут  

2 урок  9.25 – 10.00  

Перемена  10.00 – 10.20  20 минут  

3 урок  10.20 – 10.55  

Динамическая пауза 

между уроками 

(прогулка)  

10.55 – 11.35  40 минут  

4 урок  11.35 – 12.10  

Перемена  12.10 – 12.35  25 минут  

5 урок  12.35 – 13.10  

Январь - май 

Компоненты учебного 

дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  8:30 – 9:10  

Перемена  9:10 – 9:25  15 минут  

2 урок  9:25 – 10:05  

Перемена  10:05 – 10:20  15 минут  

3 урок  10:20 – 11:00  

Перемена  11:00 – 11:10  10 минут  

4 урок  11:10 – 11:50  

Перемена  11:50 – 12:00  10 минут  

5 урок  12:00 – 12:40  
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Расписание звонков (режим уроков и перемен) во 2-11-х классах: 

Компоненты 

учебного дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  8:30 – 9:10  

Перемена  9:10 – 9:25  15 минут  

2 урок  9:25 – 10:05  

Перемена  10:05 – 10:20  15 минут  

3 урок  10:20 – 11:00  

Перемена  11:00 – 11:10  10 минут  

4 урок  11:10 – 11:50  

Перемена  11:50 – 12:00  10 минут  

5 урок  12:00 – 12:40  

Перемена  12:40 – 13:00  20 минут  

6 урок  13:00 – 13:40  

Перемена  13:40 – 14:00  20 минут  

7 урок  14:00 – 14:40  

Перемена  14:40 – 14:50  10 минут  

8 урок  14:50 – 15:30  

Отъезд (пн-ср) 15:40   

Отъезд (чт)  16:00  

Расписание звонков (режим уроков и перемен) во 2-11-х классах 

(пятница): 

Компоненты 

учебного дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  8:30 – 9:05  

Перемена  9:05 – 9:20  15 минут  

2 урок  9:20 – 9:55  

Перемена  9:55 – 10:10  15 минут  

3 урок  10:10 – 10:45  

Перемена  10:45 – 10:55  10 минут  

4 урок  10:55 – 11:30  

Перемена  11:30 – 11:40  10 минут  

5 урок  11:40 – 12:15  

Перемена  12:15 – 12:35  20 минут  

6 урок  12:35 – 13:10  

Перемена  13:10 – 13:30  20 минут  

7 урок  13:30 – 14:05 (Шаббатон для                          

младших) 

Отъезд  14:10   


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Расписание звонков (режим уроков и перемен) во 2-11-х классах  

(пятница зимний период): 

Компоненты 

учебного дня  

Время  Продолжительность 

отдыха  

1 урок  8:30 – 9:05  

Перемена  9:05 – 9:20  15 минут  

2 урок  9:20 – 9:55  

Перемена  9:55 – 10:10  15 минут  

3 урок  10:10 – 10:45  

Перемена  10:45 – 10:55  5 минут  

4 урок  10:55 – 11:30  

Перемена  11:30 – 11:40  10 минут  

5 урок  11:40 – 12:15  

Перемена  12:15 – 12:35  20 минут  

6 урок  12:35 – 13:10  

Перемена  13:10 – 13:30  20 минут  

7 урок  13:30 – 14:00  (Шаббатон для                      

младших) 

Отъезд  14:05   


 

 




